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ABSTRAKTI

Arsimi klinik mund té definohet si akt gé ndihmon studentét té fitojné njohurité, aftésité dhe
géndrimet e kérkuara né kliniké, rregullat e praktikés pér t& pérmbushur standardet ashtu si¢
jané té pércaktuara nga njé bord profesional (Rose 2005). Ndérsa perceptimi ndikon né
ményrén se si mendojmé pér detyrat gé kryejmé dhe si ne ndryshojmé dhe pérmirésojmé ato

detyra pér té kryer njé puné (Dewey, 1997).

Synimi kryesor i kétij hulumtimi éshté té gjejmé dhe té pérshkruajmé perceptimin e
absolventéve té fakultetit té infermierisé té kolegjit UBT rreth nivelit té pérgaditjes sé tyre pér
tregun e punés. Né kété hulumtim morén pjesé 71 absolvent té fakultetit té infermierisé né
Kolegjin UBT, ku prej tyre 67 ishin femra ndérsa 4 prej tyre ishin meshkuj, t& moshés mesatare
22.07 vjeg. Té dhénat jané grumbulluar me ané té pyetésorit té veté-dizajnuar i pérshtatur pér

fushén e infermierisé dhe éshté lansuar me ané té google forms.

Bazuar nga rezultatet e fituara nga ky hulumtim, absolventét e Fakultetit té Infermierisé té
kolegjit UBT kané njohuri té mjaftueshme pér ¢éshtjet qé i trajton fusha e infermierisé.
Praktikat e zhvilluara gjaté kétyre tri viteve akademike sipas tyre jané mesatarisht té
mjaftueshme. Ndérsa sa i pérket perceptimit té tyre se sa ndihen té pérgatitur té dalin né treg té
punés pasi té diplomojné shumica e studentéve ndihen té pérgatitur mjaftueshém. Niveli i
njohurive teorike pér té gjitha ¢éshtjet gé trajton infermieria ka ndérlidhje me até se sa ndihen
té pérgaditur té dalin né treg té punés studentét pas diplomimit (r=.287, p=.015%*). Gjithashtu
niveli i njohurive teorike pér té gjitha ¢éshtjet gé trajton infermieria dhe fakti se sa kané gené
té mjaftueshme muajt e zhvilluara praktike gjaté kétyre tre viteve té studimeve ndikojné até se
sa ndihen té pérgaditur p=.000.

FIJALET KYCE: Arsimi klinik, praktika, absolventét, perceptimi.
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1. HYRJA

Sipas Agjencisé sé Statistikave té Kosovés, popullsia né Kosové pér vitin 2018 vlerésohet té
jeté 1,795,666 banoré rezident. Gjaté vitit 2018 popullsia e Kosovés pati njé rritje natyrore pér
18,562 ose 1.02%. Né kété vit éshté vlerésuar se 8,967 persona ndérruan vendbanimin
(komunén) e tyre kurse 6,762 persona imigruan (pérfshiré té kthyerit) né Kosové derisa numri
i emigrimit ishte dukshém me i larte ku 28,164 persona emigruan nga Kosova. Gjaté viteve
2017-2018, nga ASK gjithashtu kuptohet se rreth 55 mijé banoré jané analfabet té ploté, ndérsa
rreth 82 mijé jané analfabet funksional.

Njé analfabet éshté i ploté, kur nuk di fare shkrim dhe lexim, si dhe funskional kur di té shkruaj
mirépo nuk e kupton até. Analfabetizmi si dukuri éshté i pranishém gjithandej népér boté. Né
nivel global, numri i personave té rritur gé vazhdojné t& mos diné shkrim e lexim mbérrin 774
milioné né gjithé botén, gé éshté numér ende shumé i madh. Nga kjo shifér, 123 milioné veta
jané té rinj té moshés 15 deri né 24 vjecare. Dy té tretat e analfabetéve, sipas UNESCO-s jané
femra. Vendet me shkallé mé té larté té analfabetizmit jané disa shtete afrikane né jug té

Saharés dhe disa shtete aziatike.

Sipas njé studimi nga Instituti i Vienés pér Studimet Ndérkombétare né Ekonomi né vitin 2018,
papunésia ndér té rinjté éshté njé céshtje shgetésuese pothuajse né té gjitha vendet né
tranzicion. Norma e papunésisé pér personat e moshés deri né 24 vje¢ né vendet e Ballkanit
éshté péraférsisht dy deri né tri heré mé e larté se sa norma e pérgjithshme e papunésisé dhe
kjo normé éshté prej 18% dhe 20.8% né Slloveni dhe Rumani respektivisht deri né 68.6% né
Magedoniné Veriore. Pesémbédhjeté viteve té fundit papunésia pér té rinjté e moshés deri né
29 vjeq pérbéné rreth 50% té té papunéve né disa vende. Né Shqipéri rreth 58% e té papunéve
jané deri né moshén 31 vjeqgare derisa né Kroaci rreth 53.9% e té papunéve jané deri né kété

moshé.

Femrat pérbéjné mé shumé se 50% té té papunéve me edukim té ulét (pa edukim ose vetém me
edukim fillor). Fakti gé shumica e vendeve té lira t€ punés pér persona me edukim té ulét
plotésohen nga meshkujt (pasi kéto jané puné qé kérkojné aftési fizike, si¢ jané punét né

ndértimtari etj.), mund té jeté njéra nga spjegimet pér dominimin e femrave né grupin e té
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papunéve me edukim té ulét. Pérvec késaj, kjo situate rezulton edhe nga fakti se femrat né

pérgjithési jané mé pak té shkolluara se meshkujt (WBG, 2018).

Sipas Institutit pér Hulumtime Zhvillimore, Riinvest, né vitin 2003 theksuan se tregu i punés
né Kosové ka disa karakteristika té vecanta krahasuar me vendet e tjera né tranzicion. Pothuaj
té gjitha té dhénat gé jané né diponim tregojné se njé e treta e popullsisé éshté nén moshén 16
vjecare dhe mbi 50% e popullsisé éshté deri né 24 vjeg. Studimet ekonometrike té kryera né
disa vende né tranzicion kané treguar se personat me edukim té ulét kané gjasa mé té médha
gé té béhen té papuné. Megjithaté ka diferenca né mes vendeve dhe brenda njé vendi, por né
pérgjithési kjo tendecé duket té jeté karakteristiké pér té gjitha vendet dhe regjionet. Aférsisht
dy té tretat e personave té papuné né vendet né tranzicion posedojné edukim té mesém dhe njé
e treta edukim fillor, derisa né vendet e industrializuara ekziston njé shpérndarje mé e barabarté
e personave té papuné sipas niveleve té edukimit. Kosova nuk pérbén njé pérjashtim, ku 58%

e té papunéve posedojné edukim té mesém dhe 33% jané me edukim fillor.

Pér sa i pérket politikave té punésimit, Ministria e Punés dhe Mirégenies Sociale (MPMS) luan
njé rol kyc. Njé prej prioriteteve té Ministrisé duket se éshté krijimi i njé sistemi té pérshtatshém
té shérbimeve té punésimit. Pérve¢ Ministrisé disa partneré té tjeré jané pérfshiré né dhénien e
shérbimeve pér té papunét. Krahas sistemit té zyrave rajonale té punés (ZRP), né Kosové jané
ngritur gjithashtu edhe njé numér gendrash trajnimi profesional (QTP). Pavarésisht se kéto
gendra jané hapur dhe funksionuar si rezultat i mbéshtetjes sé donatoréve, MPMS mbikqyré

aktivitetet e kétyre gendrave népérmjet Departamentit t€ Punés dhe Punésimit né Ministri.

Sipas legjislacionit bazé té Republikés sé Kosovés, deri tani vetém dy rregullore jané aprovuar
gé kané efekt mbi tregun e punés, Ligji pér Pensionet dhe Ligji i Punés. Ligji mbi Asistencén
Sociale dhe Ligji mbi té Paaftét jané dy drafte tjera gé jané né diskutim. Pak mund té flitet pér
to pérderisa nuk béhen publike. Sidoqofté, ndikimi i tyre né pjesémarrjen e fugisé punétore
duhet té merret parasysh me njé dozé maturie, sidomos kur éshté fjala pér até t& méparshmin.
Niveli i asistencés sociale ka té ngjaré gé té ndikojé né vendimin e njerézve pér té hyré né

tregun e punes.

Sistemi arsimor né Kosové éshté né reformim e sipér, proces gqé ka pérfshiré ¢cdo nivel té
sistemit arsimor. Reformat jané ndérmarré sé bashku me strukturat drejtuese ndérkombétare
dhe kané té béjné me né njé numér fushash té réndésishme. Pérveg kurikulés (planit mésimor),

reforma ka pérfshiré edhe strukturén organizative dhe institucionet pérkatése. Struktura e re

8
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organizative 5+4+3 (9 vite arsim i detyrueshém plus tre vite té arsimit té mesém té lart€) éshté
duke u implementuar. Arsimi i detyrueshém pér moshat 6 ose 7 deri né 14 vjecare pérbén edhe
arsimin bazé (arsimin e ulét té mesém sipas sistemit té prezantuar nga rregullorja 2002/3 me
ané té sé cilés u bé zgjatja e arsimit té detyrueshém deri né 9 vjet). Arsimi i mesém (arsimi i
larté i mesém) pérfshin moshat nga 15 deri né 17 ose 18 vje¢ dhe pérbén zakonisht 3 deri né 4

vite pér shkollat profesionale dhe artistike.

Kolegji UBT inkurajon zhvillimin e métejmé té procedurave dhe aftésive pér kérkim pune nga
studentét si dhe forcimin e lidhjen e tyre me grupin e punédhénésve. Gjithashtu shpresohet né
zhvillimin e lidhjeve me njésiné pér késhilla profesionale, e cili &shté themeluar né Zyret
Regjionale pér Punésim si mjet pér zhvillimin e métejmé té kapacitetve té kétyre zyrave né

kété fushe.

Pérgatitja pér treg té punés paraqitet si sfidé né vete. Kjo nuk nénkupton vetém pérgatitje
profesionale apo njohuri specifike né njé fushé té caktuar por edhe shumé mund e angazhim.
Pérgatitja pér treg té punés fillon gysh né mosha té hershme, si nxénés e mé voné edhe si
studenté, ngase kjo éshté koha kur njeriu fillon té piget intelektualisht dhe si rrjedhojé té njohé

kapacitetet e tij intelektuale né profesione té caktuara (Berisha, 2018).
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2. SHQYRTIMI | LITERATURES

Gjaté dekadave té fundit, mésuesit, profesorét universitaré dhe té tjeré edukatoré kané gené
duke eksploruar gasje té ndryshme né mésimédhénie. Kéto gasje munden té pérfshihen nén
titujt e pérgjithshém té mésimit aktiv dhe té pérvojés. Njé nga strategjité mé me influencé té
mésimédhénies gé dalin né dekadat e fundit jané mésimi i bazuar né probleme. Kjo strategji
mésimore éshté pérdorur gjerésisht né shkollat mjekésore, si dhe né té tjera shkolla
profesionale. Mésimi i bazuar né probleme u lejon nxénésve té mésojné né njé mjedis qé
stimulon kushtet aktuale té punés sa mé sakté gé té jeté e mundur (Fink, 2003). Si profesionisté,

studentét do té hasin probleme dhe situata té vérteta, té hapura. (Anysia, 2013).

Déshmité e kohéve té fundit né literaturé kané treguar se nxénésit munden né ményré meé
efektive té mésojné si t'i analizojné dhe zgjedhin problemet pérmes mésimit té bazuar né
probleme, krahasuar me kurikulén tradicionale, "njohurisé sé librit" pér dy apo mé shumé vjet
dhe vetém atéheré duke ecur pérpara pér té mésuar se si té aplikojné njohurité e tyre (Duch,
2001). Stech (1973) dhe kolegét pretendojné se njé pjesé e trajnimit klinik duhet té jeté mésimi
I metodave pér té sjellé procesin e aftésive profesionale né vetédije. Me fjalé té tjera, studentét
Klinicisté duhet té mésohen dhe inkurajohen té jené té vetédijshém pér aftésité e nevojshme pér
proceset "online" gé jané té pérfshira né mjedisin terapeutik ballé pér ballé me klientét.
Koncepti i "njohjes né veprim™ mbizotéronte dikur pérmes njé kuadri qé pérshkruante proceset
dinamike té terapisé (Bond 1999). Eshté pikérisht kjo ide q& mund té ndihmojé né ményrén mé
efektive pér té mésuar studentét tané kliniké se si té "béjné" terapiné, dhe né mésimin e aftésive
té tjera praktike qé kérkohen pér ndérveprimet ballé pér ballé me klientét. Koncepti i "njohjes
né veprim" éshté shumé i ngjashém me njohurité e heshtura. Dituria e heshtur gjithashtu vé
theksin né té mésuarit nga pérvoja e drejtpérdrejté, duke u pérshtatur me mjediset e reja, duke
aplikuar njohuri né nivele komplekse dhe duke zgjidhur problemet gé mund té lindin né
praktiké (Nestor 2001).

Arsimi klinik mund té definohet si akt gé té ndihmojné studentét té fitojné njohurité, aftésité
dhe géndrimet e kérkuara né kliniké, rregullat e praktikés pér té pérmbushur standardet si¢

pércaktohet nga njé bord profesional akreditues (Rose 2005). Qéllimet e pérbashkéta té

10
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edukimit Kklinik pérfshijné: ndihmén e studentéve né marrjen e njohurive, vlerésimin e
njohurive teorike dhe té aplikuara, rafinimin e klinikés, aftésité, njohja e nxénésve me mjedisin
klinik / vendin e punés dhe mésimdhénien e kohés sé& menaxhimit (Mannix, 2006). Kur
studentét krijojné lidhje té reja me até gé kané mésuar dhe aplikuar, ajo mund t'u japé atyre njé
ndjenjé té madhe té fuqisé intelektuale (Fink, 2003).

Né raportet e shekullit té njézeté filluan té publikoheshin identifikimi i mangésive té shkollave
mjekésore pér té pérgatitur né ményré efektive té diplomuarit e tyre pér praktiké (Flexner,
1925). Gjaté dy dekadave té fundit sistemet e edukimit mjekésor jané kritikuar pér mos arritjen
e géllimeve té tyre, dhe cilésia e edukimit mjekésor éshté debatuar gjerésisht (Fraser, 1991).
Kohét e fundit njé raport i I&shuar nga Shogata e Kolegjeve Amerikane té Mjekésisé i referohej
njé teme té pérséritur qé éshté manifestuar né shumé raporte té botuara gjaté dekadés sé fundit
mbi edukimin mjekésor, pérkatésisht mungesés sé efektivitetit té shkollave mjekésore né
pérgatitjen e té diplomuarve té tyre pér praktiké. Raporti theksoi nevojén pér ményra té reja
pér té trajnuar mjekét (Komiteti Ad Hoc i Dekanéve, 2001). Pér té adresuar kéto kritika jané
zbatuar shumé projekte; disa kané identifikuar objektiva specifike dhe rekomandime pér
shkollat mjekésore (Greenlick, 1995). Té tjerét kané theksuar se shkollat mjekésore duhet té
theksojné pérvetésimin e shkathtésive, vlerave dhe géndrimeve nga studentét, po ag sa

pérvetésimi i njohurive (Rabinowitz ,2001).

Gjaté dekadave té fundit té gasjes tradicionale t¢ mésimdhénies jané véné né piképyetje dhe
kané gené kontestuar nga koncepti i té mésuarit aktiv. Mésimi aktiv éshté "¢do gjé qé pérfshin
studentét si ti béjné gjérat dhe té menduarit pér gjérat gé po béjné "(Bonwell, 1991). Veté-
perceptimi éshté komponenti pérfundimtar kryesor i mésimit aktiv, dhe ndodh kur nxénésit
mendojné pér até qé kané mésuar dhe si po mésojné. Perceptimi mund té ndodhé vetém (veté-
perceptim) ose me studenté té tjeré. Perceptimi éshté njé komponent i réndésishém sepse si
genie njerézore, ne kemi aftésiné pér té ndryshuar vetén toné duke menduar pér ideté dhe
pérvojat tona. Megjithaté, kur ne perceptojmé mbi vetén toné ideté dhe pérvojat mund ta

ndryshojmé mendimin toné pér até gé na nevojitet né jetén profesionale (Bonwell, 1991).

Vecanérisht, ky lloj perceptimi ndikon né ményrén se si mendojmé pér detyrat gé kryejmé dhe

si ne ndryshojmé dhe pérmirésojmé ato detyra pér té kryer punén (Dewey, 1997).

11
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3. DEKLARIMI | PROBLEMIT

3.1 Objektivat hulumtuese

Ky hulumtim ka vleré dhe réndési shumé té madhe pasi gé po realizohet pér heré té paré né
Kolegjin UBT. Si synim té mostrés soné kemi gjeneratén e paré té studentéve té fakultetit té
infermierisé, té cilét aktualisht jané absolvent, mé saktésisht né prag té diplomimit té tyre. Me
ané té rezultateve qé do té fitohen nga ky hulumtim do té kuptojmé perceptimin pér nivelin e
kompetencave dhe sa kané arritur té aftésohen studentét e fakultetit té infermierisé gjaté tri
viteve té studimit. Rezultatet e kétij hulumtimi do t’i shérbejné Kolegjit, Rektorit, Dekanit dhe
té gjithé atyre qé udhéheqin njé degé fakulteti, pér té paré se né cilat pika duhet té fokusohen
ata si profesionist pér té aftésuar mé miré gjeneratat e ardhshme. Pér realizimin e kétij studimi,

kemi zhvilluar tri objektiva hulumtuese, té cilat jané si né vijim:

1. Té gjejmé nivelin e péeceptimit té absolventéve té programit té infermierisé pér nivelin e
kompetencave té tyre pér té dalur né treg té punés.

2. Tégjejmé nivelin e perceptimit té absolventéve té fakultetit t& infermierisé té kolegjit UBT
pér njohurit teorike dhe praktike té fituara gjaté tre viteve té studimit.

3. TEé gjejmé nivelin e perceptimin té absolventéve té fakultetit té Infermierisé té kolegjit UBT

pér aftésité e tyre pér té trajtuar pacientét né repartet specifike.

3.2 Synimi kryesor

Synimi kryesor i kétij hulumtimi éshté té gjejmé dhe té pérshkruajmé perceptimin e
absolventéve té fakultetit té infermierisé té kolegjit UBT rreth nivelit té pérgaditjes sé tyre pér
tregun e punés. Me ané té kétij hulumtimi do té kuptojmé me saktési nivelin e perceptimin e
absolventéve se sa kané fituar njohuri teorike dhe praktike gjaté viteve té studimit. Gjithashtu
edhe nivelin e perceptimit té absolventéve se sa jané té afté té trajtojné pacienté né reparte
specifike me nevoja té ndryshme, pasi gé kané mbaruar studimet.
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3.3 Hipotezat

Gjaté pérpilimit té projektit hulumtues dhe analizimit té literaturés jané zhvilluar tri hipoteza,
té cilat jané:

1. Absolventét e fakultetit t& infermierisé té kolegjit UBT kan mjafteushém kompetenca pér
té dalur né treg té punés.

2. Absolventét e fakultetit té infermierisé té kolegjit UBT kané fituar mjaftueshém njohuri
praktike dhe teorike gjaté tre viteve té studimit.

3. Absolventét e fakultetit té infermierisé té kolegjit UBT kané mjaftueshém aftési pér té

trajtuar pacientét né repartet specifike.
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4. MATERIALI DHE METODAT

4.1 Konceptualizimi i hulumtimit

Ky hulumtim éshté realizuar me ané té studimit ndérsektorial, i cili pérdoret pér té zbuluar
prevalencén e njé rezultati ose ekspozimi né njé grup té caktuar individésh. Studimet
ndérsektoriale i lejojné hulumtuesit té gjenerojné hipoteza qé mund té testohen duke pérdorur

metoda té tjera sasiore, si¢ jané studimet e PKR dhe kohort.

4.2 Mostra

Mostrén e pérgjithshme té kétij studimi e pérbéjné 280 absolventé té fakultetit t& Infermierisé
né kolegjin UBT, ku prej tyre vetém 71 jané shprehur té gatshém t’i pérgjigjen pyetésorit pér
matjen e nivelit t& pérceptimit té absolventéve té programit té infermierisé pér nivelin e

kompetencave té tyre pér té dalur né treg té punés.

Tabela 1:Statistika deskriptive pér moshén

N Minimum  Maksimum M DS
Mosha 71 20 39 22.07 3.209
Valid N (listwise) 71

Né kété studim morrén pjesé 71 persona. Mosha mesatare ishte 22.07 vjeg.

Tabela 2:Statistika deskriptive pér gjininé

Frekuenca Pérgindja

Mashkull 4 5.6
Gjinia Femer 67 94.4
Total 71 100.0

Nga 71 pjesémarrés, 67 pjesémarrése ishin femra ndérsa 4 prej tyre ishin meshkuj.
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4.3 Instrumenti

Té dhénat jané grumbulluar me ané té pyetésorit t€ veté-dizajnuar, i cili éshté i bazuar né
pyetésorin “Pérgaditja akademike dhe klinike e studentéve té vitit t€ fundit akademik né
drejtimin Logopedi”- Kelly (1997). Pyetésori éshté pérkthyer dhe pérshtatur pér fushén e

infermierisé dhe éshté lansuar né ményré online (me ané té google forms).

Tabela 3:Analiza e Cronbach’s Alpha

Reliability Statistics

Cronbach's N of Items
Alpha
.895 18

Pyetésori éshté pérdorur pér té matur pérceptimin e studentéve pér té dalur né treg té punés pas
diplomimit. Pér té€ matur pérceptimin e studentéve pér té dalur né treg té punés pas diplomimit
ky pyetésor pérmban 18 pyetje té cilat kané treguar njé shkallé me njé konsistencé té miré, sic
pércaktohet edhe nga vlera e Cronbach’s Alfa prej 0.89. Cronbach’s Alfa tregon
géndrueshmériné e brendshme, se sa té lidhura jané njé grup pyetjesh si njé grup.
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5. PREZANTIMI DHE ANALIZA E REZULTATEVE

Pér analizimin e té dhénave éshté pérdorur Paketa Statistikore pér Shkenca Sociale, SPSS,
pérkatésisht versioni 21. Llojet e analizés té cilat jané realizuar né kété hulumtim jané: analiza
e besueshmérisé sé pyetésorit Cronbach’s Alpha, statistikat deskriptive, analiza e korelacionit,
analiza e regresionit dhe analiza e ANOVA-s.

Grafikoni 1. Njohurité teorike pér té gjitha ¢éshtjet gé trajton

Infermieri.
100.0
100.0

90.0
80.0 74.6
70.0
60.0
50.0
40.0
30.0
222 is 16.9
10.
 mm =
Kam pak njohuri Kam mjaftueshém Kam shumé njohuri Total
njohuri

Figura 1:Njohurité teorike pér té gjitha ¢éshtjet gé trajton Infermieri.

Né kété grafikon kemi té paraqitur pérgjigjet e studentévve rreth njohurive praktike gé trajton
infermieria, nga 71 pjesémarrés 8.5% u pérgjigjén se kan pak njohuri, 74.6% shprehén se kan

mjaftueshém njohuri dhe 16.9% kan shumé njohuri.

Grafikoni 2

100.0
100.0
80.0 64.8
60.0
40.0 254
20.0
- . 7.0
0.0 I -
Aspak té Pak té Mesatarisht té Shumé té Total
mjaftueshme mjaftueshme mjaftueshme mjaftueshme

Figura 2:. Praktikat e zhvilluara gjaté kétyre tre viteve akademike.

Ol Ll Zyl_i.lbl
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Né pyetjen se sa kané gené té mjaftueshme muajt e zhvilluara praktiké gjaté kétyre tre viteve
akademike 2.8% e studentéve kané shprehur se njohurité teorike gé kané nuk jané aspak té
mjaftueshme, 25.4% pak té mjaftueshmé, 64.8% mesatarisht té mjaftueshme dhe 7.0% shumé
té mjaftueshme.

100.0 100.0
90.0
80.0
70.0
60.0
50.0
40.0
30.0
200 15.5 14.1
10.0 2.8 . -
0.0 —
Aspak i pégaditur Pak i pérgaditur Mijaftueshém i Shumé i pérgaditur Total
pérgaditur

67.6

Figura 3:Sa ndiheni té pérgaditur té dilni né treg té punés pas diplomimit?

Né Grafikonin 3 kemi té paragitur perceptimin e studentéve se sa ndihen té pérgatitur té dalin
né treg té punés pas diplomimit. Bazuar nga rezultatet 2.8% e studentéve nuk ndihen té
pérgaditur aspak, 15.5% e studentéve ndihen pak té pérgaditur, 67.6% e studentéve ndihen
mjaftueshém té pérgatitur dhe 14.1% shumé té pérgatitur.

Nése kthehemi tek hipotezat, hipoteza e paré ishte se absolventét e fakultetit té infermierisé té
kolegjit UBT kan mjaftueshém kompetenca pér té dalur né treg té punés. Ndérsa hipoteza e
dyté se absolventét e fakultetit té infermierisé té kolegjit UBT kané fituar mjaftueshém

njohuri praktike dhe teorike gjaté tre viteve té studimit.

Atéheré bazuar nga rezultati i pérgjigjeve té studentéve, nga té gjitha grafikonet shofim se
74.6% e studentéve kané marré mjaftueshém njohuri teorike. 64.8% e studentéve shprehén se
praktikat kané gené mesatarisht té€ mjaftueshme gjaté kétyre tri viteve akademike dhe 67.6% e
studentéve ndihen mjaftueshém té pérgatitur pér té dalur né treg té punés. Ku do té thoté se
kéto rezultate pérputhen me dy hipotezat tona té para. Njé studim longitudinal i béré nga
Ensslen (2013) tregon se praktika e mbéshtetur né evidencé si dhe trajnimet e ndryshme
profesionale jané metoda shumé té mira gé studentét e vitit té fundit akademik té shkencave

shéndetésore té kené pérceptim pozitiv pér té dalé né treg té punés. Po ashtu njé hulumtim i
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béré nga Insalaco (2007) tregon se studentét kishin perceptim té miré ndaj punés né grupe né

vecanti.
Tabela 4:Statistika deskriptive e reparteve

Repartet Aspak i afté Pjesérisht i afté Mesatarisht i afté ~ Shumé i afté
Emergjenca 9.9 33.8 47.9 8.5
Pediatria 8.5 25.4 57.7 8.5
Gjinekologjia 16.9 36.6 35,2 11,3
Onkologjia 19.7 33.8 394 7.0
Kardiologjia 15.5 31.0 38.8 15.5
Pulmologjia 9.9 45.1 38.0 7.0
Otorinolaringologjia 22.5 43.7 31.0 2.8
Dermatologjia 25.4 32.4 33.8 8.5
Radiologjia 11.3 31.0 35.2 22.5
Psikiatria 29.6 324 31.0 7.0

Bazuar nga rezultatet e analizés deskriptive rreth klasifikimit t€ njohurive pér té ushtruar

profesionin né reparte té ndryshme, shihet se kemi pasur gjithsej dhjeté reparte, té tilla si:

reparti i Emergjencés, Pediatrisé, Gjinekologjisé, Onkologjisé, Kardiologjisé, Pulmologjisé,

Otorinolaringologjisé, Dermatologjisé, Radiologjisé dhe Psikiatrisé. Studentét shprehén se

ndihen mé pak té afté t& punojné né repartin Otorinolaringologjisé ku 22.5% thané se nuk jané

aspak té afté, né repartin e Dermatologjisé 25.4% nuk jané aspak té afté dhe me pérgindje mé

18

www.manaraa.com



té madhe, mé saktésisht 29.6% nga studentét nuk ndihen aspak té afté té punojné né repartin e

Psikiatrisé.

Sa i pérket reparteve tjera studentét ndihen pjesérisht dhe mesatarisht té afté, me pérqindje mé
té madhe rreth 57.7% ndihen mesatarisht té afté té punojné né repartin e pediatrisé. Repartet té
cilat studentét u shprehén shumé té afté té punojné jané kardiologjia vetém 15.5% dhe
radiologjia vetém 22.5%. Bazuar nga Tabela 4. mund te shohim se studentét nuk ndihen
krejtésisht té paafté as plotésisht té afté pér té ushtruar profesionin e tyre, por pérgjigjet
varirojné né mes té pjesérisht dhe mesatarisht té afté. Si péfundim hipoteza e treté se
absolventét e fakultetit té infermierisé té kolegjit UBT ndihen mjaftueshém té afté té trajtojné
pacientét né repartet e ndryshme mbéshtetet nga té dhénat tona. Njé studim nga Plexico (2017),
tregon se ankthi i studentéve ulet dhe vetébesimi rritet dukshém pasi studentét marrin trajnime

adekuate pér té filluar punén pas diplomimit, si dhe ata ndihen mé té sigurteé.

Tabela 5:Statistika deskriptive e intervenimeve

Variablat Aspak i afté Pjesérisht i afté Mesatarisht i afté Shumé i afté
Pastrimi i plagéve 1.4 9.9 52.1 36.6
Injektimi 9.9 50.7 50.7 39.4
Intervenim kirurgjikal 12.7 46.5 33.8 7.0

Procesi i lindjes 23.9 31.0 43.7 1.4

Né Tabelén 5, kemi rezultatet e té dhénave nga studentét se sa jané té afté t& béjné pastrimin e
plagéve, té injektojné, té intervenojné né proces kirurgjikal dhe t& ndihmojné né proces té
lindjes pasi kané pérfunduar studimet. Bazuar né kéto rezultate atéheré shohim se vetém 1.4%
e studentéve nuk jané aspak té afté té béjné pastrimin e plagéve, 9.9% jané pjesérisht té afté,
52.1% mesatarisht té afté dhe 36.6% shumé té afté.

Sa i pérket injektimit, 9.9% treguan se nuk jané aspak té afté, 50.7% pjesérisht té afté, 50.7%

mesatarisht té afté dhe 39.4% shumé té afté. Né intervenime kirurgjikale 12.7% u shprehén se
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nuk kan aspak aftési, 46.5% kan pjesérisht aftési, 33.8% mesatarisht dhe vetém 7% jané shumé

té aftté. Ndérsa té ndihmojné njé proces té lindjes 23.5% e studentéve nuk jané aspak té afté,

31% jané pjesérisht té afté, 43.7% mesatarisht té afté dhe vetém 1.4% shumé té afté.

Tabela 6:Analiza e korrelacionit

Sakané genété Sandiheni  Sa ndiheni
Klasifikoni mjaftueshme ] té
njohurité muajt e pérgaditur pérgaditur
teorike pér té zhvilluara té asistoni té dilni né
gjitha ¢éshtjet praktiké gjaté né njé treg té
gé trajton kétyre tre viteve  intervenim punés pas
Infermieri? akademike? kirurgjikal?  diplomimit?
Klasifikoni njohurité
teorike pér té gjitha
céshtjet gé trajton 1
Infermieri?
Sa kané qgené té
mjaftueshme muaijt e
zhw_l_luq_ra praktiké 158 1
gjaté kétyre tre
viteve akademike?
Sa ndiheni té
pgrggd_ltur té asistoni 320" 405" 1
né njé intervenim
kirurgjikal?
Sa ndiheni té
pérgaditur té dilni né 287" 461" 471" 1

treg té punés pas
diplomimit?

Nga rezultatet shihet se niveli i njohurive teorike pér té gjitha ¢éshtjet gé trajton infermieria ka

ndérlidhje té forté pozitive me faktin se sa kéta studenté ndihen té pérgaditur té asistojné né njé

intervenim kirurgjikal (r=.320, p=.007**). Po ashtu ka ndérlidhje té moderuar pozitive né mes

té nivelit té njohurive teorike pér té gjitha céshtjet gé trajton infermieria, ndérsa ka ndérlidhje

té forté pozitive me até se sa ndihen té pérgaditur té dalin né treg té punés studentét pas

diplomimit (r=.287, p=.015%). Gjithashtu ndérlidhje e forté pozitive éshté gjetur edhe né mes

té asaj se sa kané gené té mjaftueshme orét e zhvilluara praktike gjaté kétyre tre viteve

akademike me até se sa ndihen té pérgaditur té asistojné né njé intervenim kirurgjikal (r=.405,

p=.000%*),
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Tabela 7:Analiza e regresionit

ANOVA?
Modeli Totali df M F Sig.
1 Regression 7.431 2 3.716 11.909 .000P

a.Variabla e varur: Sa ndiheni té pérgaditur té dilni né treg té punés pas diplomimit ?

b. Parashikuesi: Sa kané gené té mjaftueshme muaijt e zhvilluara praktiké gjaté kétyre tre viteve
akademike? , Klasifikoni njohurité teorike pér té gjitha ¢éshtjet gé trajton Infermieri ?

Koeficientét?

Koeficientét e Koeficientét e
pastandardizuar standardizuar
Std.
Modeli B Error Beta t Sig.
Klasifikoni njohurité teorike
per té gjitha ¢éshtjet qé 281 135 219 2.076 .042
trajton Infermieri ?
Sa kané gené té
mjaftueshme muajt e
zhvilluara praktiké gjaté 440 .109 426 4.032 .000
kétyre tre viteve
akademike?

R? 5092

Analiza e regresionit é&shté pérdorur pér té paré nése niveli i njohurive teorike pér té gjitha
céshtjet gé trajton infermieria dhe fakti se sa kané gené té mjaftueshme muajté e zhvilluara né
praktiké klinike, gjaté kétyre tre viteve akademike ndikojné até se sa ndihen té pérgaditur té
dalin né treg té punés studentét pas diplomimit. Modeli regresiv éshté signifikant me p=.000,
ku shpjegohet nga variablat e pavarura té lartpérmendura. Ky model shpjegon 50% té
variancés. Kétu shihet se niveli i njohurive teorike pér té gjitha ¢éshtjet gé trajton infermieria
dhe fakti se sa kané gené té mjaftueshme muajt e zhvilluara praktiké gjaté kétyre tre viteve

akademike ndikojné até se sa ndihen té pérgaditur té dalin né treg té punés studentét pas

diplomimit.
. Tabela 8:Analiza e Anovés

ANOVA

Sum of Mean

Squares df Square F Sig.
Sa ndiheni té Between Groups
pérgaditur t& asistoni 14.869 3 4956 9.905 .000
njé proces té lindjes?  Total 48.394 70
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Nga rezultatet e analizés sé Anovés, shihet gé kemi dallime signifikante né mes té aftésive pér

té punuar né repartin e Gjinekologjisé dhe gadishmérisé sé po kétyre studentéve qé té asistojné

né njé proces té lindjes (p=.000).

Tabela 9:Analiza e Anovés2

ANOVA

Sum of Mean

Squares df Square F
Klasifikoni Between
njohurité e juaja  Groups 5.785 3 1.928 4.760
pér té pastruar
plagét? Total 32.930 70
Klasifikoni Between
njohurité e juaja  Groups 7.506 3 2.502 7.876

A o

pér té injektuar? 1o 28.789 70

Nga rezultatet e analizés sé Anovés shihet gé kemi dallime signifikante né mes té aftésive pér

té punuar né repartin e Emergjencés dhe njohurive sé po kétyre studentéve pér té pastruar plagét

(p=.005). Po ashtu éshté gjetur dallim signifikant edhe né mes té aftésive pér té punuar né

repartin e Emergjencés dhe njohurive sé po kétyre studentéve pér té injektuar (p=.000).
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6. KONKLUZIONE DHE REKOMANDIME

Bazuar nga rezultatet e fituara nga ky hulumtim, mund té konkludojmé se absolventét e
Fakultetit t& Infermierisé té kolegjit UBT kané mjaftueshém njohuri pér ¢éshtjet qé 1 trajton
fusha e infermierisé. Praktikat e zhvilluara gjaté kétyre tri viteve akademike sipas tyre jané
mesatarisht té mjaftueshme. Ndérsa sa i pérket perceptimit té tyre se sa ndihen té pérgatitur té
dalin né treg té punés pasi té diplomojné shumica e studentéve ndihen mjaftueshém té

pérgatitur.

Repartet né té cilat ndihen mé pak té afté té punojné pas diplomimit té tyre jané: reparti i
otorinolaringologjisé, reparti i dermatologjisé dhe ai i psikiatrisé. Repartet té cilat ata ndihen
mjaftueshém té afté té punojné jané: reparti i emergjencés, reparti i pediatrisé, reparti i
onkologjisé dhe reparti i pulmologjisé. Ndérsa mé shumé té afté ndihen té punojné né repartin

e gjinekologjisé dhe kardiologjiseé.

Sa i pérket intervenimeve té€ cilat ata jané t& afté t’1 b&jné pas diplomimit, studentét treguan mé
pak aftési né asistim né intervenime kirurgjikale dhe ne proceset e lindjes, ndérsa ndihen mé
shumé té afté té pastrojné plagét dhe té injektojné. Niveli i njohurive teorike pér té gjitha
céshtjet gé trajton infermieria ka ndérlidhje me até se sa ndihen té pérgaditur té dalin né treg
té punés studentét pas diplomimit. Gjithashtu niveli i njohurive teorike pér té gjitha ¢éshtjet gé
trajton infermieria dhe fakti se sa kané gené té mjaftueshme muajt e zhvilluara praktike gjaté
kétyre tre viteve té studimeve ndikojné até se sa ndihen té pérgaditur té dalin né treg té punés

studentét pas diplomimit.
Si pérfundim mund té rekomandojmé gé:

Kolegji té ofrojé mé shumé oré praktike.
Zhvillimi i praktikés té jeté i barabarté né té gjitha repartet.
Té ofrohen trajnime pér injektime dhe pastrim té plagéve.

Té ofrohen trajnime pér asistim né intervenime kirurgjikale.

a > w0 e

Té ofrohen trajnimé pér asistim né proces té lindjes.
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SHTOJCAT

Té nderuar studenté, ky pyetésor ka pér géllim gé té arrijmé té vlersojmé pérceptimin tuaj pér
té dalur né treg té punés pas diplomimit. Cdo informacion personal qé jepni do té jeté
konfidencial, ju lutemi té na jepni pérgjigje sa mé té singerta. Nése keni ndonjé pagartési apo

pyetje, ndjehuni té liré té na pyetni.

Mosha :

Gjinia(rretho) :  a)Femér b)Mashkull

1. Klasifikoni njohurité teorike pér té gjitha céshtjet gé trajton Infermieri ?
a) Nuk kam njohuri aspak

b) Kam pak njohuri

¢) Kam mjaftueshém njohuri

d) Kam shumé njohuri

2. Sa kané gené té mjaftueshme muajt e zhvilluara praktiké gjaté kétyre tre viteve akademike?
a) aspak té mjaftueshme

b) pak té mjaftueshme

c) mesatarisht té mjaftueshme

d) shumé té mjaftueshme

3. Klasifikoni njohurité e juaja pér matje té tensionit dhe shtypjes sé gjakut?
a) Aspak i afté

b) Pjesérisht i afté

c) Mesatarisht i afté

d) Shumé i afté

4. Klasifikoni njohurité e juaja pér té pastruar plagét?
a) Aspak i afté

b) Pjesérisht i afté

¢) Mesatarisht i afté

d) Shumé i afté
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5. Klasifikoni njohurité e juaja pér té injektuar?
a) Aspak i afté

b) Pjesérisht i afté

) Mesatarisht i afté

d) Shumé i afté

6. Klasifikoni njohurité e juaja pér té punuar né repartin e Emergjencés?
a) Aspak i afté

b) Pjesérisht i afté

) Mesatarisht i afté

d) Shumé i afté

7. Klasifikoni njohurité e juaja pér té punuar né repartin e Pediatrisé?
a) Aspak i afté

b) Pjesérisht i afté

) Mesatarisht i afté

d) Shumé i afté

8. Klasifikoni njohurité e juaja pér té punuar né repartin e Gjinekologjisé?
a) Aspak i afté

b) Pjesérisht i afté

c) Mesatarisht i afté

d) Shumé i afté

9. Klasifikoni njohurité e juaja pér té punuar né repartin e Onkologjisé?
a) Aspak i afté

b) Pjesérisht i afté

¢) Mesatarisht i afté

d) Shumé i afté
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10. Klasifikoni njohurité e juaja pér té punuar né repartin e Kardiologjisé?
a) Aspak i afté

b) Pjesérisht i afté

) Mesatarisht i afté

d) Shumé i afté

11. Klasifikoni njohurité tuaja pér té punuar né repartin e Pulmologjisé?
a) Aspak i afté

b) Pjesérisht i afté

c) Mesatarisht i afté

d) Shumé i afté

12. Klasifikoni njohurité tuaja pér té punuar né repartin e Otorinolaringologjisé?
a) Aspak i afté

b) Pjesérisht i afté

) Mesatarisht i afté

d) Shumé i afté

13. Klasifikoni njohurité tuaja pér té punuar né repartin e Dermatologjisé?
a) Aspak i afté

b) Pjesérisht i afté

c) Mesatarisht i afté

d) Shumé i afté

14. Klasifikoni njohurité tuaja pér té punuar né repartin e Radiologjisé?
a) Aspak i afté

b) Pjesérisht i afté

) Mesatarisht i afté

d) Shumé i afté
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15. Klasifikoni njohurité tuaja pér té punuar né repartin e Psikiatrisé?
a) Aspak i afté

b) Pjesérisht i afté

c) Mesatarisht i afté

d) Shumé i afté

16. Sa ndiheni té pérgaditur té asistoni né njé intervenim kirurgjikal ?
a) Aspak i pégaditur

b) Pak i pérgaditur

c) Mjaftueshém i pérgaditur

d) Shumé i pérgaditur

17. Sa ndiheni té pérgaditur té asistoni njé proces té lindjes?
a) Aspak i pégaditur

b) Pak i pérgaditur

c) Mjaftueshém i pérgaditur

d) Shumé i pérgaditur

18. Sa ndiheni té pérgaditur té dilni né treg té punés pas diplomimit ?
a) Aspak i pégaditur

b) Pak i pérgaditur

c) Mjaftueshém i pérgaditur

d) Shumé i pérgaditur
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